PLAN Z ROZKLADEM ZAJEC NA POLKOLONII ORGANIZOWANEJ PRZEZ SP 16 W GLIWICACH - turnus I

TERMIN:29 .01.2024 r. — 02.02.2024 r.

godz. 8.00 — 16.00

MIEJSCE: Zesp6l Szkolno-Przedszkolny Nr 1, Szkola Podstawowa nr 16 w Gliwicach, ul. Kilinskiego 1
KIEROWNIK TURNUSU: Aleksandra Kozak

. Grupa I Grupa III
Dzien . Grupa II .
i hasto dnia Godzina wych. Anna wych. Joanna Kisiel wych. Olga Uwagl
Midzierska Jankowska
1. Przywitanie z wychowawcami potkolonii Wzmacnianie poczucia
29.01.2024 r. 08.00- 09.20 2. Przedstawienie ogdlnego planu potkolonii (zajgcia, wycieczki, itp.) | przynaleznosci do grupy.
3. Zapoznanie uczestnikéw z regulaminem (zasady BHP na Zapoznanie z zasadami
poniedziatek placowce, w czasie wyjs¢, wycieczek) dobrego zachowania
4. Podziat dzieci na grupy. i kulturalnego odnoszenia
,»Zabawa na 5. Sniadanie si¢ do siebie
102~
Miejsce: sala zabaw “Czary Mary” Bezpieczenstwo
9:20-12.30 1. Zabawy dowolne w sali zabaw w drodze oraz w czasie
zabaw w sali zabaw
1. Przygotowanie do obiadu (mycie rak) Kulturalne zachowanie
12.30-13:00 2.  Obiad W czasie spozywania
positkow
Zajecia w salach: Rozwijanie wyobrazni i
13.00-16.00 1. Zajgcia opiekunczo-wychowawcze: zajecia tworcze z umiejetnosci kojarzenia.
wykorzystaniem réznych materiatéw i technik plastycznych, Bezpieczenstwo podczas
zabawy i gry stolikowe, zabawy ogoélnorozwojowe, zabawy korzystania z urzadzen na
sportowe. sali gimantyscznej
2. Konkursy
3. Podwieczorek
Ksztattowanie pozytywnych
30.01.2024 r. 08.00-10.30 Zajecia integracyjne. Gry i zabawy stolikowe. Sniadanie relacji pomiedzy starszymi
i mtodszymi uczniami.
wtorek Zajecia opiekunczo-wychowawcze: zajgcia tworcze z wykorzystaniem
r6znych materiatéw i technik plastycznych, zajgcia komputerowe, zabawy i
“W drodze do gry stolikowe, zabawy ogdlnorozwojowe
pociagu”
1. Przygotowanie do obiadu (mycie rak) Kulturalne zachowanie
10.30-11.20 2. Obiad W czasie spozywania
positkow
11.20-15.00 Miejsce: Kolejkowo Bezpieczenstwo
1. Udzial w warsztatach plastycznych i $ciezce tematycznej. w drodze oraz kulturalne
zachowanie si¢ w czasie
zajeé
Kulturalne zachowanie
15.00-16.00 Podwieczorek. W czasie spozywania
positkow
08:00-09:30 Zajecia integracyjne. Gry i zabawy stolikowe. Sniadanie Wzmacnianie poczucia
31.01.2024 . przynaleznosci do grupy.
i 09.30 - 12:00 Miejsce: Willa Caro, Zamek Piastowski Wiasciwe zachowanie si¢ w
Sroda 1. Udzial w warsztatach potaczonych z oglagdaniem wystawy. muzeum.
t”V,V er,gl'l” 12:00 - 12:30 1. Przygotowanie do obiadu. Kulturalne zachowanie
worczosci : . . .
2. Obiad. W czasie spozywania
positkow
12:30- 16.00 Zajecia w salach: Pobudzenie wyobrazni,

1. Zajgcia opiekunczo-wychowawcze: zajecia tworcze z
wykorzystaniem réznych materiatéw i technik plastycznych,
zabawy i gry stolikowe, zabawy ogdlnorozwojowe, zabawy
sportowe.

2. Konkursy

3. Podwieczorek

rozwijanie poczucia
przynaleznosci do grupy




Ksztattowanie pozytywnych

01.02.2024 . 08.00-09.20 Zajecia integracyjne. Gry i zabawy stolikowe. Sniadanie relacji pomiedzy starszymi
i mtodszymi uczniami.
czwartek
Migjsce: sala zabaw Amok Odpowiednie zachowanie
»Wiemy czym 09.20-12:30 1. Seans filmowy si¢ podczas seansu
jest przyjazn”
1. Przygotowanie do obiadu. Kulturalne zachowanie
12.30-13.00 2. Obiad. W czasie spozywania
positkow
Zajecia w salach: Pobudzanie
13.00-16.00 1. Zajgcia opiekunczo-wychowawcze: zajgcia tworcze z wspotzawodnictwa oraz
wykorzystaniem roéznych materiatéw i technik plastycznych, wspotpracy.
zabawy i gry stolikowe, zabawy ogdlnorozwojowe, zabawy
sportowe.
2. Konkursy
3. Podwieczorek
08:00-09:30 Zajecia integracyjne. Gry i zabawy stolikowe. Sniadanie Wzmacnianie poczucia
02.02.2024 1. przynaleznos$ci do grupy.
piatek 09.30 - 12:00 Miejsce: szkota Pobudzanie
1. Graterenowa wspotzawodnictwa oraz
“Wielkie wspolpracy.
poszukiwania”
12:00 - 12:30 1. Przygotowanie do obiadu. Kulturalne zachowanie
2. Obiad. W czasie spozywania
positkow
12:30- 16.00 Zajecia w salach: Pobudzenie wyobrazni,
1. Zajecia opiekunczo-wychowawcze: zajecia tworcze z rozwijanie poczucia
wykorzystaniem réznych materiatow i technik plastycznych, przynaleznosci do grupy
zabawy i gry stolikowe, zabawy ogoélnorozwojowe, zabawy
sportowe.
2. Konkursy
3. Podsumowanie pétkolonii
4. Podwieczorek
UWAGA!

Godziny wyj$¢é podawane sa w przyblizeniu. Do wyj$¢ potrzebne beda bilety (8) albo karta SKUP.

Plan moze ulec zmianom z przyczyn niezaleznych od organizatora.




